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Esta formación ha sido diseñada para acompañar al participante en un recorrido profundo, 
práctico y actualizado por el desarrollo de la escritura cursiva. El curso se centra en comprender 
cómo se construye la cursiva desde sus bases hasta su automatización funcional. A lo 
largo de la formación se explorarán las etapas clave del desarrollo grafomotor, integrando 
aportes de la terapia ocupacional, la pedagogía y la neuroeducación. Se abordarán criterios 
claros y basados en la evidencia para determinar el momento adecuado de inicio de la 
escritura cursiva, así como estrategias para diseñar secuencias de enseñanza organizadas 
por familias de trazos, con práctica dosificada y retroalimentación criterial.

Este recorrido proporcionará al participante herramientas concretas para la evaluación y 
la intervención, incluyendo listas de verificación, rúbricas de valoración (0–2), un plan de 
trabajo de 12 a 16 semanas y guías para familias. Todo ello estará orientado a detectar 
señales de alerta y a promover una escritura cursiva funcional, legible y significativa para 
cada niño.

INTRODUCCIÓN

Curso sincrónico en modalidad online, desarrollado a través de la plataforma Zoom. 
Las sesiones se realizarán en tiempo real y no quedarán grabadas.

MODALIDAD

Sesiones interactivas con participación activa del participante, actividades prácticas 
y espacios destinados a preguntas y resolución de dudas.

METODOLOGÍA

Terapeutas ocupacionales, psicopedagogos, maestros, psicólogos, logopedas, estudiantes 
de último año de carrera y otros profesionales especializados en desarrollo infantil.

DIRIGIDO A
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Sábado 14 y domingo 15 de febrero de 2026

FECHA

16:00 a 20:00 h (horario de Madrid, España)

HORARIO
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Formar a  profesionales en la identificación y abordaje de las dificultades de escritura 
manual en la infancia, utilizando estrategias multisensoriales basadas en el enfoque 
Handwriting Without Tears®, promoviendo una enseñanza accesible, práctica y centrada 
en las necesidades del niño.

Día 1: FUNDAMENTOS + EVALUACIÓN
	 1. Historia y estilos: qué es manuscrita/cursiva/mixta y para qué elegir cada una
	 2. Habilidades previas: postura, agarre, presión del lápiz.
	 3. Ergonomía y trazos para zurdos
	 4. Evaluación funcional: legibilidad y LPM; qué observar en forma, tamaño, 		
	 alineación, conexiones.
	 5. Cuándo iniciar criterios objetivos (≥80% direccionalidad/forma, prensión 		
	 estable, tolerancia).

Día 2: INSTRUCCIÓN + INTERVENCIÓN
	 1. Secuenciación por familias orden de letras, uniones frecuentes
	 2. Uso de App para la enseñanza de cursiva
	 3. Generadores de hojas de practica (cursive worksheet generator)
	 4. Didáctica: micro-sesiones de 10–15 min, práctica distribuida
	 5. Plan semanal: metas, dosificación y ajustes por NEE
	 6. Seguimiento y transferencia : listas de chequeo, rúbrica y guía para familias.

PROGRAMA
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Docente: 
Lcda. Yajaira Pérez Nieto

Terapeuta Ocupacional y directora del Centro de Terapia 
y Desarrollo Infantil YAYAKIDS cuenta con 33 años de 
experiencia en el área infantil. 

Especialista en el programa Handwriting Without 
Tears®, ha sido tallerista en múltiples instituciones na-
cionales e internacionales, capacitando a profesionales 
en el desarrollo de habilidades grafomotoras, matemáti-
ca multisensorial y estrategias para la enseñanza de la 
escritura.

Su experiencia abarca:

•	 Evaluación e intervención en escritura y 
grafomotricidad.
•	 Evolución del agarre del lápiz y desarro-
llo motor fino.
•	 Habilidades de recortado y estrategias 
para el control motor.
•	 Protocolos de evaluación de escritura y 
otros. 

 

•	 Adaptaciones curriculares para niños 
con necesidades educativas especiales.
•	 Entrenamiento a padres y maestros 
en estrategias de enseñanza y desarrollo 
infantil.
•	 Aplicación de enfoques multisensoria-
les en la enseñanza de lectura, escritura y 
matemáticas
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Precio reducido: 59 € 
Oferta especial para participantes del Congreso ISIC – Portugal
(Válida únicamente para matrículas realizadas entre el 29 y el 31 de enero de 2026)

Precio general: 70 €
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Acceder a la formación me-
diante una cuenta personal 
de Zoom, identificándose 
con nombre y apellidos.

Mantener la cámara encen-
dida durante toda la forma-
ción.

Para la obtención del certifi-
cado de asistencia, la perso-
na participante deberá com-
pletar el 100 % de las horas 
lectivas programadas.

REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN

Incluye: 

1. Material necesario para el desarrollo 
del curso (guía de clase y material de 
apoyo).

2. Certificado de asistencia emitido por la 
organización y el docente. (Se requiere una 
asistencia del 100 % de las horas lectivas).

MATERIALES NECESARIOS

Cada participante deberá disponer del siguiente material desde el primer día del curso:

Pizarra de tiza de forma rectangular (aprox. 40 × 30 cm)
Una tiza, una esponja pequeña y una servilleta de papel
Hojas de cuaderno (modelos sombreados, de triple línea o doble línea)
Rotulador/ Marcador  fluorescente amarillo
Regla
Pliego de papel bond o papelografo (90x60)
Descargar unas Apps de escritura que os iremos indicando antes del inicio del curso
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Los descuentos no son acumulables. Plazas limitadas.

POLÍTICA DE DESCUENTOS
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Pago online: 
Mediante tarjeta bancaria a través de la 
web del curso.

Ingreso o transferencia bancaria:
Entidad: CaixaBank
IBAN: ES18 2100 4140 6922 0017 4829 - 
Concepto: CURSO Escritura Cursiva + 
nombre y apellidos del participante

Si necesita una forma de pago alternativa, 
puede contactar con la organización para 
valorar otras opciones.

FORMA DE PAGO

1. Del participante:

• La inscripción al curso es personal e in-
transferible. En caso de que el participante 
no pueda asistir, no podrá ceder su plaza a 
otra persona.

• Una vez abonado el importe de la matrícu-
la, no se realizarán reembolsos bajo ningún 
concepto, independientemente del motivo 
de la cancelación.

2. De la organización:

• Si el curso se cancela por no alcanzarse 
el número mínimo de inscripciones reque-
rido, la organización reembolsará el 100 % 
de las cantidades abonadas.

• En caso de fuerza mayor o causas impre-
vistas que impidan la realización del curso, 
la organización ofrecerá una nueva fecha o 
reembolsará íntegramente el importe abo-
nado si el participante no puede asistir en 
la nueva fecha propuesta.

POLÍTICA DE CANCELACIÓN
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La inscripción podrá realizarse de dos for-
mas:

1. A través de la página web:
Completando el formulario de inscripción y 
realizando el pago mediante tarjeta banca-
ria en el enlace correspondiente al curso.

2. A través de correo electrónico:
Enviando la siguiente documentación a  
formacion@centrologros.es

1. Formulario de inscripción debidamente 
cumplimentado.
2. Justificante de pago del curso.
3. Copia del título universitario.

INSCRIPCIONES
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Si tienes cualquier duda o consulta, puedes escribirnos a:
formacion@centrologros.es
      679 088 616

¡Estaremos encantados de ayudarte!


